
 
 
 
 
 

Sint-Katelijne-Waver, 25 augustus 2010                                                                                               
 
 

Beste leden,  
 

Op vrijdag 10 september  organiseren we een info avond 
 

“IN HET SPOOR VAN DE TRAPPISTEN…”“IN HET SPOOR VAN DE TRAPPISTEN…”“IN HET SPOOR VAN DE TRAPPISTEN…”“IN HET SPOOR VAN DE TRAPPISTEN…” 
 

Gastspreker is John Verbraeken uit Westerlo, die jarenlang vertegenwoordiger 
was in de bierwereld, waaronder ook binnen een bepaalde regio voor brouwerij 
Trappist Westmalle. Vanuit zijn contacten met de abdij zelf, groeide zijn 
interesse in de levenswijze van de monniken, in de geschiedenis van de 
Trappistenorde in het algemeen en de abdijen-brouwerijen in het bijzonder. 
Deze interesse resulteerde in het uitwerken van een bierproefavond  met als 
motto: “In het spoor van de Trappisten” , waarvan er reeds een 200-tal 
gepresenteerd werden… 
 

 
Uiteraard wordt er door de spreker bij elk bier ook een verhaal verteld met enkele 
wetenswaardigheden rondom het geproefde bier. Uiteraard verklappen we de 
namen van de bieren nog niet, maar nieuwsgierigen kunnen ze wel ergens 
vinden, mochten ze de Trappistenbieren nog niet kennen...  We kunnen wel 
verklappen dat we tijdens één van onze bestuursweekends, wanneer we ons 
jaarprogramma vastleggen, reeds één van de brouwerijen hebben bezocht… 
Na het proeven van het eerste bier wordt aan de hand van een powerpoint 
presentatie over de geschiedenis van de Benedictijner-, Cisterciënzer- en 
Trappistenorde verteld. Na het tweede (Waalse) Trappistenbier wordt verder 
verteld over de Waalse Trappistenabdijen-brouwerijen. 
Daarbij wordt uitgelegd waarom de Trappistenbieren een authentiek product zijn 
en waar het verschil zit met de abdijbieren. 
 

 
Daarna komt een wat “losser” gedeelte, waar meer informatie gegeven wordt over de 
verschillende ingrediënten van de Trappistenbieren. Uiteraard worden er ondertussen 
nog een aantal bieren geproefd, waardoor we in totaal een zevental 
Trappistenbieren zullen proeven. Maar ook de inwendige mens zal versterkt worden. 
Wel niet zo uitgebreid als we gewoon zijn, maar wel op een gepaste wijze, namelijk 
met degustatie van enkele bijhorende kazen…!!! Kwestie van aan te tonen dat de 
Trappisten niet alleen bier brouwen. Natuurlijk voorzien we elke tafel ook van wat 
brood om de smaken, tussen al de proeverijen door, wat te neutraliseren. 
 

We starten om 19.30 u. in de parochiezaal. 
Kostprijs voor dit alles: slechts 5 euro voor leden  en 
7 euro voor niet-leden. 
 
Inschrijven kan je via je bestuurslid, via e-mail op 
infoavondtrappistenbier@landelijkegildedriekoningen.be of op ons GSM 
nummer 0472/833846 en dit ten laatste op woensdag 8 september, 
zodat de spreker alles nog tijdig kan voorzien. 
 
Na overschrijving op ons rekeningnummer 733-2500123-75 is de 
inschrijving bevestigd. Dus graag tijdig  het correcte bedrag 
overschrijven, met vermelding van namen en aantal deelnemers! 
 
Mis deze unieke info avond niet!!! 

 
Tot dan! 
 
Het bestuur. 


