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Hallo iedereen, 
 
Ja hoor, we zijn er weeral in gelukt ons Elsje te strikken. Ook dit jaar zal ze 
ons een vijftal kookavonden bijstaan in onze opleiding tot chef-kok.  
 
Voor hen die al een tijdje meedraaien in ons jaarlijks  
 

“koken voor mannen” 
 

festijn moeten we nog weinig uitleg geven. Maar voor zij die er aan denken 
hun eerste stapjes te zetten aan het kookfornuis, volgt er nog een beetje 
uitleg. 
We beginnen eraan op donderdag 23 september en dan volgen (telkens 
donderdag) 30 september, 7 en 14 oktober telkens om 19.30 uur in de 
parochiezaal. De laatste avond is op vrijdag 22 oktober en dan bedienen 
we onze partners met het beste van wat we uit onze kookpot getoverd 
hebben.  
Dit jaar hebben we gekozen voor 4 thema menu’s: back to basics, eenpans, 
snelklaar en met bier! Vier 3-gangenmenu’s die we samen klaarmaken en 
opeten. 
Wij zorgen voor de ingrediënten, potten en pannen. Zelf breng je een 
(Driekoningen)schort, een aardappelmesje en een groentemes mee en als je 
toevallig een grote snijplank in huis hebt dan is die ook welkom! 
 
Inschrijven kost 25 euro en dat doe je via ons gekend nummer 0472/83 38 46 
of via een mailtje aan bart.vertommen@landelijkegildedriekoningen.be en dit 
voor 20 september 2010. In het inschrijvingsgeld is alles inbegrepen, 
behalve de ingrediënten van de avond zelf (die worden elke avond apart 
afgerekend).  
 
Zorg dat je ook dit jaar weer van de partij bent en tot dan  
 
 
    Het bestuur 
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